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Заповед № РД-12- 520 / 17.01.2024г                                     
 

Дневно разписание  на  

ГРУПИ ЗА ЦЕЛОДНЕВНА ОРГАНИЗАЦИЯ НА УЧЕБНИЯ ДЕН 

Първи  клас / 35 минути / 

 

 

час дейности начало край 

1. Организиран отдих и физическа активност, хранене 12.15 12.50 

2. Организиран отдих и физическа активност 12.50 13.25 

3. Самоподготовка 13.35 14.10 

4. Самоподготовка 14.15 14.50 

 Голямо междучасие 14.50 15.20 

5. Занимания по интереси 15.20 15.55 

6. Занимания по интереси 16.00 16.35 
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Втори клас /35 минути/ 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

час Дейности 

/понеделник,вторник,сряда,четвъртък/ 
 

начало край 

1. Организиран отдих и физическа активност, хранене 12.15 12.50 

2. Организиран отдих и физическа активност 12.50 13.25 

3. Самоподготовка 13.35 14.10 

4. Самоподготовка 14.15 14.50 

 Голямо междучасие 14.50 15.20 

5. Самоподготовка 15.20 15.55 

6. Занимания по интереси 16.00 16.35 

 Дейности 

/ петък / 

 

  

1. Организиран отдих и физическа активност, хранене 12.15 12.50 

2. Организиран отдих и физическа активност 12.50 13.25 

3. Самоподготовка 13.35 14.10 

4. Самоподготовка 14.15 14.50 

 Голямо междучасие 14.50 15.20 

5. Занимания по интереси 15.20 15.55 

6. Занимания по интереси 16.00 16.35 



 

трети клас / 40 минути / 

 
 

час 

 

дейности /понеделник/  

 

начало 

 

край 

1. Организиран отдих и физическа активност/ обяд / 12.10 12.50 

2. Самоподготовка 12.55 13.35 

3. Самоподготовка 13.35 14.15 

 Голямо междучасие 14.15 14.40 

4. Самоподготовка 14.40 15.20 

5. Занимания по интереси 15.25 16.05 

6. Организиран отдих и физическа активност 16.10 16.50 

                                

Дейности 

/вторник, сряда, четвъртък, петък / 
 

  

1. Организиран отдих и физическа активност/ обяд / 12.30 13.10 

2. Самоподготовка 13.10 13.50 

3. Самоподготовка 13.50 14.30 

 Голямо междучасие 14.30 14.50 

4. Самоподготовка 14.50 15.30 

5. Занимания по интереси 15.40 16.20 

6. Организиран отдих и физическа активност 16.25 17.05 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

четвърти клас / 40 минути / 

 
 

час 

 

дейности /понеделник/  

 

начало 

 

край 

1. Организиран отдих и физическа активност/ обяд / 12.10 12.50 

2. Самоподготовка 12.55 13.35 

3. Самоподготовка 13.35 14.15 

 Голямо междучасие 14.15 14.40 

4. Самоподготовка 14.40 15.20 

5. Занимания по интереси 15.25 16.05 

6. Организиран отдих и физическа активност 16.10 16.50 

                                

Дейности 

/вторник, сряда, четвъртък, петък / 
 

  

1. Организиран отдих и физическа активност/ обяд / 12.30 13.10 

2. Самоподготовка 13.10 13.50 

3. Самоподготовка 13.50 14.30 

 Голямо междучасие 14.30 14.50 

4. Самоподготовка 14.50 15.30 

5. Занимания по интереси 15.40 16.20 

6. Организиран отдих и физическа активност 16.25 17.05 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Пети  клас / 40 минути / 
 

 

 

час 

 

дейности /понеделник/  

 

начало 

 

край 

1. Организиран отдих и физическа активност/ обяд / 12.45 13.25 

2. Самоподготовка 13.30 14.10 

3. Самоподготовка 14.10 14.50 

 Голямо междучасие 14.50 15.10 

4. Самоподготовка 15.10 15.50 

5. Занимания по интереси 15.55 16.35 

6. Организиран отдих и физическа активност 16.35 17.15 

                                

 

Дейности 

/вторник, сряда, четвъртък, петък / 
 

  

1. Организиран отдих и физическа активност/ обяд / 12.30 13.10 

2. Самоподготовка 13.10 13.50 

3. Самоподготовка 13.50 14.30 

 Голямо междучасие 14.30 14.50 

4. Самоподготовка 14.50 15.30 

5. Занимания по интереси 15.40 16.20 

6. Организиран отдих и физическа активност 16.25 17.05 

 


